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Dia da Amazônia
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Dia Mundial pela Limpeza das Águas 
19 de Setembro

Desde o ano de 2007, o dia 05 de Setembro foi instituído como Dia da Amazô-
nia, em referência a data de criação da Província do Amazonas por Dom Pedro 
II, em 1850. A intenção era não somente de celebrar a existência da maior 
floresta tropical do mundo, como também conscientizar a população quanto 
a necessidade de preservação desse bioma essencial para a manutenção da 
vida no planeta.  

Desde aquela época, muita coisa mudou! Hoje em dia, a Amazónia é o bioma 
brasileiro de maior extensão territorial protegida, com mais de 1 milhão de 
km² divididos entre 314 unidades de conservação. Ainda assim, o desmata-
mento, a mineração ilegal e a expansão agrícola seguem colocando em risco a 
preservação da floresta e o bem-estar das populações tradicionais que habi-
tam nela de maneira sustentável. Além disso, um dos principais efeitos da 
devastação amazônica é o desequilíbrio climático, com a alteração do ciclo 
das chuvas por toda a extensão da América Latina.  

Celebrar o Dia da Amazônia é um lembrete global para a preservação de um 
dos patrimônios naturais mais valiosos da Terra. E independentemente de 
onde vivemos, temos um papel a desempenhar na proteção desse ecossiste-
ma! 

Se a água tem se tornado um recurso cada vez mais escasso, ter acesso a 
água em condições adequadas virou fenômeno raro.  O Dia Mundial pela Lim-
peza das Águas é um momento para refletirmos coletivamente sobre a 
importância dos recursos hídricos, traçando estratégias sustentáveis para 
a sua limpeza e preservação. Por isso, não deixe de fazer sua parte!

• Medicamentos não devem ser descartados no vaso sanitário ou ralos! 
Muitas farmácias realizam a coleta adequada de remédios, evitando a 
contaminação da água.

• O óleo de cozinha também não deve ser jogado ralo a baixo! Destine o 
material para cooperativas especializadas na coleta de óleo.

• Além de serem prejudiciais para saúde, pesticidas e herbicidas são gran-
des contaminantes dos corpos hídricos. Evite sempre sua utilização!

• Ao limpar sua casa, dê preferência a produtos que sejam biodegradáveis, 
ajudando a reduzir o descarte inapropriado de produtos químicos nas 
águas.

• Lagoas, rios e mares não são locais de descarte de lixo! Busque um local 
para o descarte adequado e seguro. 

Uso Consiente dos Recursos

Existe melhor forma de iniciar a 
primavera do que comemorando o Dia 
Internacional da Árvore?  

As árvores são elementos fundamen-
tais na manutenção do equilíbrio eco-
lógico do planeta. Elas são responsá-
veis pela absorção de dióxido de car-
bono (CO2) da atmosfera, ajudando a 
mitigar as mudanças climáticas ao 
reduzir o efeito estufa. Uma árvore 
adulta pode absorver em média 22 kg 
de CO2 por ano! Além disso, as árvo-
res fornecem oxigênio, protegem o 
solo contra erosão, abrigam a fauna e 
proporcionam sombra, beleza paisa-
gística, e alimentos.
 Todavia, o desmatamento, a urbaniza-
ção descontrolada e a expansão agrí-

• O vaso sanitário não é lixeira; 

• Apague as luzes ao sair de um determinado ambiente;  

• Desligue equipamentos elétricos que estejam fora de uso; 

• Desligue sempre o computador e o monitor quando for ficar 
muito tempo sem utilizá-lo; 

• Ao usar o ar condicionado, deixe sempre as portas e as janelas 
fechadas; 

• Retire o carregador do celular da tomada quando não estiver 
sendo usado; 

• Traga sua caneca! 
 

Dia Internacional da Árvore
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cola têm levado à perda de florestas 
em todo o mundo. Isso resulta dire-
tamente na degradação do solo, na 
diminuição da biodiversidade e na 
intensificação dos problemas rela-
cionados às mudanças climáticas. 

Segundo dados do Instituto Brasi-
leiro de Florestas, seria preciso 
plantar 1,2 trilhão de árvores para 
que o clima terrestre se estabilizas-
se. Por isso, o Dia Mundial da Árvore 
deve ser uma oportunidade para 
educar as pessoas sobre a impor-
tância de conservar as florestas e 
promover o plantio de novas árvo-
res. Que tal fazer isso hoje?

21 de Setembro


